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Erleben Sie einen Praxisausflug der besonderen Art!

Kommen Sie an Bord der Mein Schiff 1 und begeben Sie sich mit uns auf  
einen Kurztrip nach Kopenhagen und zurück.

Legen Sie mit uns ab und genießen Sie eine außergewöhnliche Fortbildung  
auf hoher See!

Fortbildung auf hoher See
Von Kiel nach Kopenhagen und zurück 

Wer an der 
Küste bleibt, 
kann keine 

neuen Ozeane 
entdecken.

Endlich Urlaub: So sicher wie zu Hause!

Von TUI Cruises erhalten Sie alles aus einer Hand – für
ein entspanntes und sorgenfreies Reisen. Ein bewährtes
Hygiene- und Sicherheitskonzept, TUI Cruises tut alles 
zu Ihrem Schutz während der ganzen Reise.

Weitere Informationen über das Hygiene- und Sicher-
heitskonzept und noch viel mehr rund um Reisen mit 
TUI Cruises erhalten Sie online unter: 
www.tuicruises.com

  �Regelmäßige Hygieneprüfungen durch  
SGS INSTITUT FRESENIUS

  Check-In   Kabinenreinigung

  Bars & Restaurants   Programm an Bord

  Küchenhygiene   Sport & Fitness

  Öffentliche Bereiche   Bordhospital

Entspannt
& Sorgenfrei

Kreuzfahrten und sicher Reisen
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Ostsee mit Kopenhagen
Erleben Sie Kiel als Stadt mit langer, stolzer Mari-
netradition. Kopenhagen, nicht nur die beiden be-
rühmtesten Bewohnerinnen der Stadt – Margrethe 
II. und die Kleine Meerjungfrau –, sondern auch die 
prachtvollen königlichen Residenzen, die Flaniermeile 
Nyhavn und die bezaubernde Innenstadt machen 

Kopenhagen zu einem echten Erlebnis. 
Dänemarks Hauptstadt besticht durch eine einmali-
ge Mischung aus Lebensfreude und Idylle. Auch das 
Shopping kommt nicht zu kurz. Die längste Fußgän-
gerzone Europas, Strøget, lädt Sie zum ausgiebigen 
Einkaufsbummel ein.

 

 

1. Tag:	Freitag, 22.08.2025
		  Kiel (Deutschland) 

• �Individuelle Anreise nach Kiel

• FORTBILDUNG 
	 17.30 bis 19.00 Uhr

• 17.00 Uhr Ablegen nach Kopenhagen
• Der Rest des Abends steht zur freien Verfügung 

2. Tag:	Samstag, 23.08.2025
		�  Kopenhagen (Dänemark)

• 09.00 bis 17.00 Uhr Anlegezeit
• Der Rest des Abends steht zur freien Verfügung 

3. Tag: Sonntag, 24.08.2025
		�  Seetag von Kopenhagen nach 

Hamburg

• FORTBILDUNG 
	 09.00 bis 12.30 Uhr
	 Pause
	 14.00 bis 18.30 Uhr

• 17.00 Uhr Ablegen nach Kopenhagen
• Der Rest des Abends steht zur freien Verfügung 

		  Hamburg (Deutschland)

• Ankunft um 05.30 Uhr

• Individuelle Abreise

Änderungen, Irrtümer und Routen- und Fahrplanänderungen 
bleiben ausdrücklich vorbehalten.

Die Route

Reiseverlauf

Die beste 
Bildung findet ein 
gescheiter Mensch 

auf Reisen.
Johann Wolfgang 

von Goethe

4. Tag: Montag, 25.08.2025
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Die Mein Schiff 1 und ihre innovative Ausstattung sowie 
das moderne Ambiente werden Ihr Kreuzfahrterlebnis 
auf ein bisher ungekanntes Niveau heben. Seien Sie ge-
spannt.

An Bord finden Sie ihre persönliche Rückzugsorte, Ent-
spannungslogen und großzügige Kabinen mit weiträu-
migen Veranden oder Balkonen. Erleben Sie an Bord 
der Mein Schiff 1 schön entspannt das umfangreiche 
Spa- und Sportangebot und genießen Sie die exzellente  
Küche sowie das gehobene Entertainment.

Schwangere und Säuglinge

Aus Sicherheitsgründen dürfen werdende Mütter,  
die sich bei Reiseantritt in der 24. Schwangerschafts-
woche oder darüber hinaus befinden, nicht an einer 
Reise teilnehmen, da die medizinische Versorgung bei 
Komplikationen an Bord nicht sichergestellt werden 
kann. Eine Teilnahme von Babys und Kleinkindern 
an einer Reise ist erst ab einem Alter von 6 Monaten 
bei Reiseantritt gestattet. 

Kinder an Bord

Und auch Ihre Kinder ab einem Alter von 3 Jahren 
werden selbstverständlich ohne Aufpreis im Kids-Club 
oder der Sturmfrei – Teenslounge mit ausgebildeten 
Betreuern zu festen Betreuungszeiten ein begeistern-
des Mitmachprogramm erleben.

Einreisebestimmungen

Jeder Passagier deutscher Staatsangehörigkeit muss 
im Besitz eines gültigen Reisepasses oder Personal-
ausweises sein, dessen Gültigkeit nach Beendung der 
Reise noch mindestens 6 Monate betragen muss also 
mindestens bis April 2026 gültig. Diese Vorschrift gilt 
auch für mitreisende Kinder.

Für alle anderen Nationalitäten verweisen wir auf die 
zuständigen Ämter und Behörden.

Kopenhagen Kiel

Die Welt ist 
ein Buch. Wer nie 

reist, sieht nur eine 
Seite davon.

Augustinus Aurelius

Das Schiff
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Innenkabine (ohne Fenster)
Belegung: max. 2 Personen

Größe: ca. 17 m²

Preis: ab 799,– € 
pro Person

Aussenkabine (mit Fenster)

Belegung: max. 4 Personen

Größe: ca. 17 m²

Preis: ab 829,– € 
pro Person

Balkonkabine

Belegung: max. 4 Personen

Größe: ca. 17 m² + 5 m²  
Balkon mit Tisch und  
2 Stühlen

Preis: ab 929,– € 
pro Person

Junior Suite Balkon

Belegung: max. 4 Personen

Größe: ca. 26 m² + 8 m²  
Balkon mit Tisch und  
2 Stühlen & Fußbank

Preis: ab 1.249,- € 
pro Person

Kabinenauswahl:

Alle Kabinen auf der Mein Schiff 1 sind stilvoll und individuell mit vielen Annehmlichkeiten und Besonderheiten  
wie Bademantel, Espresso-Maschine, Slipper, Klimaanlage, TV, Safe, Telefon, Haartrockner, Bad mit Dusche/WC 
eingerichtet. Die Betten in den Kabinen können auf Wunsch zusammen oder auseinandergestellt werden.

Wichtige Informationen zu den Kabinenpreisen:

•	� Die Kabinenpreise gelten pro Person bei  
Doppelbelegung ab/bis Hafen

•	Einzelkabinenzuschlag 95 % (auf Anfrage)
•	Mehrbettbelegungen auf Anfrage
•	� Preis ab dem 3. Bett (Erwachsene) in einer  

Kabine 349,– €
•	� Kinder bis 14 Jahren zahlen in einer Kabine mit  

2 Vollzahlern 129,– € zzgl. Anreise

Jetzt Peisvorteil sichern!

• �50 € p. P. (1. und 2. Person)  
bei Buchung einer Kabine  
bis 31.01.2025 FRÜHBUCHER-

RABATT

Die Kabinen



Inklusivleistungen „Premium Alles Inklusive“

Eine Reise auf der Mein Schiff 1 
bedeutet nicht nur grenzenlose 
Freiheit, sondern auch grenzenlose 
Vielfalt und individuellen Service an Bord mit vielen 
Inklusivleistungen:

•	 3 Übernachtungen in der gebuchten Kabinenkategorie
•	� Alle Hafen- und Sicherheitsgebühren
•	 350 MB Internet pro Person und Reise
•	 Vielfältige Speisen in den meisten Restaurants
•	� Umfangreiches Getränkesortiment – auch außer-

halb der Essenszeiten (Softdrinks, Bier, Sekt, Wein,  
Cocktails, Longdrinks)

•	 Trinkgelder
•	� Zutritt zur Saunalandschaft im SPA & Meer-Bereich
•	� Abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm

Preise

Alle genannten Preise für die Reiseleistungen sind 
mehrwertsteuerfrei, wenn nicht anders ausgewiesen.

Reiserücktrittsversicherung

Wir bieten Ihnen eine Gruppen-Reiserücktritts
versicherung mit 20% Selbstbehalt zum Preis  
von 70,– € p.P. an.

Die Reiserücktrittsversicherung versichert nur den 
Kabinenpreis und die Fluganreise von TUI Cruises.

Weitere Leistungen wie z.B. die Fortbildung sowie 
separat gebuchten Flüge sind nicht versichert.

Ausflüge

Ab 4 Monaten vor Reisebeginn haben Sie die Möglich-
keit, die Landausflüge über TUI Cruises online zu bu-
chen. Die Zugangsdaten erhalten Sie rechtzeitig von 
uns. Selbstverständlich können Sie die Ausflüge auf 
eigene Faust gestalten. Die Zeiten des Fortbildungs-
programms sind so angelegt, dass Sie möglichst an 
den Landgängen bzw. Ausflügen teilnehmen können.

Zahlungsmöglichkeiten

Die Zahlung der Kreuzfahrt von TUI Cruises erfolgt per 
Rechnung und Überweisung. 

Möchten Sie per Lastschrift oder Kreditkarte zahlen? 
Dann sprechen Sie uns bei der Buchung darauf an.  
Nachträgliche Umstellung der Zahlungsweise ist  
leider nicht möglich.

Die Zahlung der Fortbildung und die Reiserücktritt-
versicherungen erfolgt ausschließlich per Rechnung 
und Überweisung.

Zahlung an Bord: Sie zahlen an Bord bargeldlos in 
Euro mit Ihrer Bordkarte. Beim Check-In können Sie 
hierzu Ihre EC-Karte oder eine Kreditkarte einlesen 
lassen.

www.dental-on-tour.de/praxis-days

Premium
Alles Inklusive

Reiseinformationen
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Fortbildungsprogramm

FO

RTBILDUNGSPUNKTE

gemäß DGZMK · BZÄK
CME
10

Praxis Boost - Factoring mit echter Intelligenz 

Der Referent beleuchtet die wichtigen Aspekte 
der Abrechnung in der Zahnmedizin und zeigt 
Ihnen, wie Sie wirtschaftliche Optimierungen 
einbauen können.

Tobias Binne
Gebietsleiter PVS Dental

Endlich Motivieren –  
NLP für das ganze Team 

Manchmal haben wir das Gefühl, gegen die 
Wand zu reden. Unser Gesagtes scheint gar 
nichtanzukommen. 

NLP bietet dir gute Möglichkeiten. Es bedeutet 
Neuro-Linguistisches Programmieren. Quasi 
Manipulieren für Professionals. Oh jee, manipu-
lieren, das ist doch nicht gut? Doch……wenn Du 
es richtig einsetzt. Wir manipulierenden ganzen 
Tag, von klein an. Genau genommen, ist jede 
Kommunikation eine gewisse Manipulation. 
Schon Kinder wissen, wie sie wen fragen müs-
sen, um an ihr Eis zu kommen. 

Alleskann im Guten und im Gegenteil angewen-
det werden. Wir sind die Guten. Einander 
und die Patienten besser und schnellervers-
tehen. Dein Gegenüber lesen können und die 
Repräsentationskanäle wo dein Gegenüber 
sich befindet, schnell und effektiv nutzen. Mit 
diesen Softskills kann sogar der Umgang mit 
„lästige“ Patienten, Kolleg:innen oder Mitarbei-
tern ein Kinderspiel werden. 

Ein Vortragmit viele praktischen Beispiele und 
Skills die sofort Anwendbar sind.

Ester Hoekstra
DH & Praxiscoach

Gutes noch besser machen

Auch eine erfolgreiche Praxis birgt die Gefahr 
der „Betriebsblindheit“ und des Stillstands. In 
diesem Vortrag geht es darum, den Blick wieder 
zu schärfen, Anregungen und Ideen mitzuneh-
men und das Gute dadurch noch besser machen 
zu können. Dabei müssen Ideen weder teuer 
noch aufwändig sein. Erleben Sie eine Fülle von 
Tipps, Hinweise und Anregungen aus vielen Be-
reichen einer Zahnarztpraxis.Nicht alles passt zu 
jeder Praxis. Eine einzige, umgesetzte Idee kann 
Ihre Praxis für Ihre Patienten und Ihr Team einen 
Schritt in der Entwicklung bedeuten.

Thomas Kirches
Unternehmensberater

Qualitätsmanagement – Hilfe statt Last 
 
Beschreibung: Häufig ist das QM im Praxisall-
tag für Zahnmediziner:innen und ihr Personal 
lediglich eine Last und wird als Geld- und Zeit-
fresser wahrgenommen. Der Vortrag greift die 
Grundzüge des QMs auf, erläutert gleichzeitig 
aber auch die Chancen welche ein ordentliches 
System einer gut funktionierenden Praxis bietet.
 

Dr. Juliane von Hoyningen-Huene
Zahnärztin
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Zielgruppen:
Zahnärzte und Teams

Fortbildungspunkte:
10 Punkte 

Seminargebühren: 
240,00 € p.P. zzgl. MwSt.  
für Zahnärzte & Kieferorthopäden
190,00 € p.P. zzgl. MwSt.
für Praxisteams

Kommunikations-Potpourri
Mit wertvollen Wunder-Basics der Kommuni-
kation hast du ein mächtiges Instrument in der 
Hand. In erster Linie für dich selbst und dann 
für jede Kommunikation. 

Egal ob Preisgespräch, Teamgespräche, Bera-
tung, Selbstmanagement oder dein Servicema-
nagement. Hast du ein Servicemanagement? 
Hast du ein Selbstmanagement? Mit deiner 
Sprache und deinem Mindset fängt alles an. 
Die Neurowissenschaft gibt uns tolle Einblicke 
und super Tricks an die Hand. Dein Körper 
hört alles, was du sagst. Und es gibt einfache 
Methoden umgelassen zu bleiben. Für deine 
Selbstfürsorge, dein Mindset. 

Erfahre mehr über Zauberwörter und Wun-
derfragen, die jede Kommunikation in ein 
komplett anderes Fahrwasser bringen. Du  
erfährst, wie du sprachlich einen neuen Kurs 
setzen kannst. Und ich zeige dir, wie du die 
Wunderbasics und die Wunderfrage in jeden 
Kontext setzten kannst– deswegen ein Pot-
pourri. 

Rubina Ordemann
Kommunikationstrainerin

Ergonomie-Stressreduktion  
durch Ernährung

Wie sehen die aktuellen Empfehlungen aus, ger-
ne auch für die verschiedene Nahrungsformen, 
wie vegetarisch, vegan-Welche Lebensmittel 
tun mir gut? -Wie kann ich einen intensiven Ar-
beitsalltag mit einer ausgewogenen Ernährung 
gestalten, Stichwort MealPrep?

Viele Menschen möchten Ihre Ernährung nicht-
verändern, da dies etwas sehr Persönliches ist 
und trotz alledem etwas für Ihre Gesundheit tun. 
Was kann ich dann machen? 

Stichwort Nahrungsergänzung. Und wenn es 
für die Patienten sein darf: Kurze Tipps bei Kari-
es-Empfehlungen bei Parodontitis-Entzündungs-
reduzierende Ernährung, was ist das? Was sind 
die wichtigsten Player

Sandra Wooßmann
DH & Ernährungs-Coach



Wichtige Informationen

Die ausführliche Informationen über die Reise und die Anmeldung finden finden Sie unter: 
www.dental-on-tour.de/praxis-days

• �Programmänderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten.
• �Die genauen Zeiten des Fortbildungsprogramms erhalten Sie mit den Reiseunterlagen vor Reisebeginn.
• �Da die Vorträge zum Teil unterschiedliche Zielgruppen ansprechen, finden sie ggf. zeitgleich statt.
• �Die Punktebewertung erfolgt nach BZÄK und DGZMK, Ihre Anwesenheit ist erforderlich.
• �Für Zahntechniker/-innen sowie Zahnmedizinische Fachangestellte werden keine Fortbildungspunkte  

vergeben, sondern die besuchten Seminare und Workshops werden bescheinigt.
• �Die Seminare können nicht einzeln, sondern nur als Paket gebucht werden.
• �Wir weisen Sie darauf hin, dass die Umsetzung der vermittelten Kursinhalte laut Zahnheilkundegesetz  

ausschließlich Zahnärztinnen/Zahnärzten vorbehalten bleibt. Ausgenommen hiervon sind natürlich die  
vorgestellten wertvollen Tipps und Informationen, die sich auf Ihre Assistenz beziehen.

Veranstalter & Haftung

• �Veranstalter der Kreuzfahrt ist TUI Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg. Änderungen, Irrtümer und  
Routen- und Fahrplanänderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten. 

• �Veranstalter der Fortbildung ist Dental on Tour®.

Es gelten die Geschäftsbedingungen und Datenschutzerklärung sowie die Haftung des jeweiligen Veranstalters.

Dental on Tour® ist eine Marke der Concept Tours GmbH & Co. KG, Leibnizstr. 10 b, 48165 Münster
 +49 (0) 2501–92 36 777     reisen@dental-on-tour.de

www.dental-on-tour.de

Herr Abdou Nakhla
 	+49 (0) 2501–92 36 777
	 nakhla@dental-on-tour.de

Wir sind für Sie da!
Jetzt buchen 

und Vorfreude 
sichern!

Mit Unterstützung von:




